
 

Все о пожарной безопасности! 

Урок ОБЖ. 

 

Контроль за повседневным выполнением правил пожарной безопасности в помещениях и 

учебных кабинетах возлагается на преподавателей, занимающихся в кабинетах, а по зданию в целом 

– на директора школы. 

Все работники и учащиеся обязаны знать и строго выполнять правила пожарной безопасности, 

а в случае возникновения пожара – принимать все зависящие от них меры по вызову пожарной охра-

ны, по спасению людей, материальных ценностей и тушению возникшего пожара. 

В  здании должен быть разработан план действия сотрудников по обеспечению безопасности 

и эвакуации учащихся, эвакуации ценных бумаг, по тушению пожара в случае его возникновения. 

Для эффективной эвакуации не реже одного раза в полугодие должны проводиться практические 

тренировки всех задействованных лиц. В соответствии с решением совместной коллегии Государст-

венной противопожарной службы и Департамента образования Кировской области необходимо про-

водить практические тренировки по эвакуации людей в случае пожара не реже одного раза в 6 меся-

цев  в дневное время и дополнительно один раз в квартал в ночное время (для объектов с круглосу-

точным пребыванием людей). 

 Имеющиеся в помещениях первичные средства пожаротушения должны содержаться в ис-

правном состоянии, и каждый сотрудник должен уметь ими пользоваться. 

Прилегающие территории и помещения здания школы должны содержаться в чистоте. Весь 

сгораемый мусор и отходы следует систематически выносить  (вывозить) на специально отведенный 

участок. Но ни в коем случае нельзя разводить костры, сжигать мусор на территории школы и вблизи 

строений.  

Дороги, проезды и подъезды к зданиям, сооружениям и водоисточникам следует содержать в 

исправном состоянии и не загромождать их материалами и оборудованием. Зимой дороги, проезды и 

подъезды, а также крышки от пожарных  гидрантов должны очищаться от снега. 

Противопожарные системы и установки (средства пожарной автоматики, системы противопо-

жарного водоснабжения, противопожарные двери и т. п.) в здании должны постоянно содержаться  в 

исправном рабочем состоянии, соответствовать проектной документации. 

Лестничные клетки, основные и запасные выходы, проходы, коридоры, тамбуры необходимо 

содержать постоянно свободными и ничем не загромождать. Воспрещается устраивать в габаритах 

лестничных клеток  кладовые, а также хранить под лестницами  сгораемые материалы. 

В чердачных помещениях запрещается хранить горючие вещества и материалы. Чердачные 

помещения необходимо содержать в чистоте и запирать на замок. Ключи от чердачных помещений, а 

также от запасных эвакуационных выходов должны храниться в определенном месте. 

В подвальных помещениях запрещается устраивать склады горючих веществ и материалов. 

Электроприборы, эксплуатация которых разрешена директором школы в учебных помещени-

ях,  по окончанию работы необходимо отключить от сети. 

В классах, кабинетах парты, столы, стулья следует расставлять так, чтобы был обеспечен сво-

бодный выход из помещения. 

Большую опасность представляют собой кабинеты физики и химии. Опасность создается на-

личием большого количества электрических приборов и химических веществ, которые при неумелом 

обращении или шалости могут стать причиной пожара. Работы в этих кабинетах проводите только в 

присутствии преподавателя. Не пользуйтесь неисправными электроприборами, сломанными элек-

тророзетками и вилками. Обо всех неисправностях сообщайте преподавателю. После опытов и заня-

тий убедитесь в том, что все нагревательные и электрические приборы выключены. 

В столярной и механической мастерских убирайте мусор, отходы, промасленную ветошь по-

сле каждого занятия, сдайте рабочее место преподавателю. 

 

В целях предотвращения пожара в здании запрещается: 

- пользоваться неисправными электрическими выключателями, розетками, настольными лам-

пами и т. д.; 

-  курить в  помещениях, кроме специально отведенных мест для курения; 

-  приносить с собой и хранить в учебных помещениях бензин, керосин, другие горючие и лег-

ковоспламеняющиеся жидкости и вещества; 



-  оставлять после ухода из помещений,  кабинетов включенными освещение и другие элек-

троприборы; 

- пользоваться нестандартными (самодельными) электронагревательными приборами для 

обогрева; 

- вставлять в электрощиты некалиброванные предохранители, перемычки вместо стандартных 

плавких вставок; 

-   подключать несколько потребителей электроэнергии к одной розетке; 

-   загромождать проходы, входы и другие пути эвакуации; 

- загромождать подступы и проходы к электрощитам, первичным средствам пожаротушения и 

заставлять мебелью розетки и электрические выключатели; 

-  использовать первичные средства пожаротушения и расходовать песок из пожарных ящиков 

на хозяйственные нужды; 

-  сжигать бумагу в кабинетах и других помещениях; 

-  бросать на пол и в корзины с бумагой не затушенные спички и окурки; 

- заклеивать электропроводку бумагой, материей, завешивать плакатами, картами, оттягивать 

шпагатом, вешать одежду на выключателях, розетках, обертывать электрические лампочки бумагой 

или материей в виде абажуров, нарушать изоляцию проводов, эксплуатировать светильники со сня-

тыми колпаками, рассеивателями; 

-  разбрасывать и оставлять неубранными промасленный обтирочный материал в помещениях 

дизельных, электросетей, телефонных станциях  и других помещениях специальной техники и мас-

терских, а также производить сушку материалов и одежды на бытовых электронагревательных при-

борах. 

Если пожар произошел в школе или другом месте, где есть взрослые, которые взяли на себя 

работу по тушению пожара и эвакуации людей и материальных ценностей, то вам необходимо точно 

выполнять их указания, уйти от огня в безопасное место спокойно и без паники, помочь младшим и 

успокоить их. 

Если вы сами обнаружили пожар, и рядом не оказалось взрослых, нужно немедленно позво-

нить в пожарную охрану по телефону «01», назвать точный адрес, организовать встречу пожарных 

машин. Если есть возможность, и вашей жизни ничего не угрожает, примите меры к спасению мало-

летних детей, уведите их из опасной зоны. Приступите к тушению пожара имеющимися средствами. 

(Необходимо рассказать о правилах пользования имеющихся в учебном заведении средств 

пожаротушения.) 

Безопасность зависит и от вашего поведения и знания правил пожарной безопасности. 

Основные требования пожарной безопасности 

в жилых помещениях 

 

Статистика последних лет свидетельствует, что свыше 70% пожаров происходят в жилье, где 

погибает до 95 % от числа всех жертв пожаров.  

Причина каждого десятого пожара в стране – шалость детей с огнем.  

Большая часть пожаров произошла днем (с 12 до 18 часов), когда взрослых не было дома, и 

дети были предоставлены сами себе. 

 

Какие меры предосторожности нужно соблюдать у себя дома, чтобы избежать беды? 

  

Давайте мысленно проведем противопожарное обследование своей квартиры. Начнем с кноп-

ки электрозвонка. Если она при нажатии западает (это может привести к перегреву и загоранию элек-

тропроводки), ее следует заменить. 

Вспомним, не оставляем ли мы без присмотра включенным в сеть телевизор, магнитофон или 

утюг? Известно немало случаев, когда оставленный на несколько минут телевизор из-за технической 

неисправности загорался и приводил к опустошительному пожару. 

Если мать сушит бельё над печью или газовой плитой, нужно напомнить ей, что это опасно. 

Спички, зажигалки следует убрать подальше. Для ваших младших братьев и сестер они пред-

ставляют большой интерес и … огромную опасность. 

Обратите внимание: если кто-нибудь из членов вашей семьи имеет привычку курить в посте-

ли, объясните им, что по этой причине пожары наиболее часто заканчиваются трагически. 



Каждому следует помнить, что легковоспламеняющиеся жидкости и вещества требуют внима-

тельного обращения с собой. Нельзя растапливать печь при помощи бензина, хранить и использовать 

вблизи огня аэрозольные баллончики, разогревать на плите мастику для полов. Нельзя хранить дома 

и на балконе канистры с бензином и другими ЛВЖ. 

Многие из нас считают, что пожар – это случайность. Нет, не случайность, а скорее законо-

мерность! Его можно и предвидеть, и предотвратить. Ведь каждый пожар – это наша оплошность, 

небрежность и халатность. Случаен ли пожар в доме, где в электрощитке вместо стандартной пробки 

стоит «жучок»? А где дети имеют свободный доступ к спичкам, включают телевизор, другие элек-

троприборы, растапливают печь без присмотра взрослых, да еще остаются в наглухо закрытой на все 

замки квартире? Нет, не случаен. 

 

Ваша безопасность - в ваших руках !  

Причины пожаров бывают разные, а виновник, как правило, один - человек, пренебрегающий 

правилами пожарной безопасности. Чтобы не допустить пожара в вашем доме (квартире), сохранить 

свое имущество от огня, необходимо помнить и соблюдать следующие основные правила пожарной 

безопасности: 

* Не применяйте открытый огонь для подсветки в чердачных и подвальных помещениях. 

* Не оставляйте младших сестер и братьев в квартирах и домах без присмотра. Не позволяйте 

им самостоятельно включать электроприборы и газовые плитки, топить печи. 

* Разъясняйте младшим сестрам и братьям опасность игры с огнем. 

* Утюги, электроплитки и другие бытовые нагревательные приборы устанавливайте только на 

несгораемые подставки и не размещайте их вблизи мебели, ковров, штор и других сгораемых мате-

риалов. 

* Не применяйте для обогрева помещений электрообогреватели кустарного производства. 

* Не сушите одежду и другие сгораемые материалы над печами, газовыми плитами и электро-

нагревательными приборами 

* Не оставляйте без присмотра включенные электрические приборы (плитки, чайники, прием-

ники, телевизоры, магнитофоны и т.п.), горящие газовые и керосиновые приборы, топящиеся печи. 

* Не берите без разрешения взрослых спички, аэрозольные предметы бытовой химии и другие 

огнеопасные вещества. 

* Территорию, прилегающую к жилым домам и иным постройкам, необходимо своевременно 

очищать от горючих отходов, мусора, сухой травы и т. п. 

* Не применяйте легковоспламеняющиеся и горючие жидкости для розжига печи. 

* Разъясняйте взрослым опасность курения в постели. 

 

Выполнение Вами этих простых требований существенно снизит вероятность возникновения 

пожара. Но что же делать, если пожар, пусть и не по вашей вине, но все-таки произошел. Главное 

здесь – не паниковать. И действовать в зависимости от обстановки. 

 

ЧТО ДЕЛАТЬ ПРИ ВОЗНИКНОВЕНИИ ПОЖАРА 

 

Обнаружив пожар…  

…в квартире:  

- Немедленно сообщите в пожарную охрану по телефону «01», указав свой точный адрес. Зво-

нить нужно и в том случае, если другие уже вызвали помощь - вы должны сообщить, в какой кварти-

ре находитесь. Эта информация сразу передается по рации на место пожара, и в случае необходимо-

сти пожарные окажут вам помощь гораздо быстрее. 

- До прибытия пожарных подразделений помогите уйти в безопасное место маленьким детям 

и престарелым. Если такой возможности нет, и путь выхода из квартиры отрезан огнем, выходите на 

балкон, не забыв закрыть за собой двери квартиры и балкона, и подавайте знаки спасателям. 

- Приступайте к тушению пожара имеющимися средствами (вода, песок, брезент, одеяло и т. 

п.). Ни в коем случае не открывайте окна, т.к. огонь с притоком воздуха вспыхнет сильнее. Дышать 

следует через мокрую тряпку. Перекройте кран подачи газа, отключите источники электропитания. 

…в подъезде:  



- Если воспользоваться лестницей для выхода наружу из-за сильного огня и дыма невозможно, 

не открывайте дверь, поливайте ее водой изнутри, закройте щели двери и вентиляционные отверстия 

мокрыми тряпками. 

- Ни в коем случае не пытайтесь выбежать из дома (если только вы не живете на нижнем эта-

же), а тем более - спуститься на лифте. Вы можете отравиться продуктами горения, пройдя 2-3 лест-

ничных пролета, а лифт при пожаре могут в любую минуту отключить. 

- Если дым проник в квартиру, держитесь около пола: там воздух свежее. Укрыться можно на 

балконе, закрыв за собой дверь и подавая знаки спасателям.  

…на балконе или лоджии:  

Немедленно вызовите по «01» пожарных, позовите на помощь соседей. Тушите загорание лю-

быми подручными средствами, так как огонь в подобных случаях быстро распространяется в кварти-

ры верхних этажей и безопасность многих людей оказывается под угрозой. Убедившись, что под 

балконом нет людей и автомобилей, можно выбросить загоревшиеся вещи вниз.  

Загорелся телевизор:  
- Обесточьте телевизор (выдерните вилку из розетки, а если доступ к ней невозможен, вы-

ключите автомат в электрощитке). 

-  Вызовите пожарную охрану. 

- Если горение не прекратилось, залейте телевизор водой через  заднюю решетку, находясь при 

этом сбоку от аппарата. Можно также накрыть его старой верхней одеждой или одеялом.  

- Во избежание отравления продуктами горения удалите из помещения людей, не занятых ту-

шением, в первую очередь детей и престарелых. 

- После ликвидации загорания проветрите комнату. 

Аналогично действуйте и при возгорании других электробытовых приборов и проводки. 

Происходит утечка газа:  

Избегайте любых действий, вызывающих искрение и повышение температуры воздуха в  по-

мещении. Не трогайте  электровыключатели, не включайте электроприборы – это может вызвать по-

явление искры и последующий взрыв. Обеспечьте интенсивное проветривание помещения, открыв 

все окна. Удалите всех присутствующих. Прекратите, если возможно, подачу газа. Сообщите по те-

лефону «04» в газовую службу. 

 

Загорелся газ в месте утечки: 

Пока газ горит, опасности взрыва нет. Никогда не задувайте  пламя, так как газ и воздух обра-

зуют взрывчатую смесь, и при наличии источника воспламенения (перегретый металл, искры, элек-

тродуга и т.  п.) взрыв неизбежен. Постарайтесь прекратить подачу газа, если это возможно. Не пере-

ставляйте баллон со сжатым газом, пока он не охладится: от малейшего толчка он может взорваться.  

Обязательно вызовите пожарных и газовую службу. Следите за тем, чтобы не загорелись располо-

женные поблизости от огня предметы. 

 

Загорелась одежда на человеке: 

- Не давайте бегать – пламя разгорится еще сильнее. 

- Помогите быстро сбросить горящую одежду или погасите ее водой, снегом. Также можно на-

кинуть на горящего человека одеяло, пальто и т.п., оставив голову открытой, чтобы он не задохнулся 

продуктами горения. 

Вызовите «Скорую помощь». 

-Окажите посильную доврачебную помощь. 

 

Первая доврачебная помощь… 

- при ожогах: 

При сильных ожогах и образовании пузырей наложите на них стерильную повязку, вызовите 

врача, давайте чаще пить. 

При обширных ожоговых поражениях кожи, вызвав «Скорую помощь», укутайте пострадавше-

го проглаженными полотенцами, простыней. Дайте ему 1-2 таблетки анальгина или амидопирина, 

большое количество жидкости (чай, минеральная вода). 

Никогда не нужно делать при ожогах: 

- обрабатывать кожу спиртом, одеколоном; 

- прокалывать образовавшиеся пузыри (они предохраняют рану от инфекции); 



- смазывать кожу жиром, зеленкой, засыпать порошками; 

- срывать прилипшие к месту ожога части одежды, прикасаться к нему руками; 

- разрешать пострадавшему самостоятельно двигаться; 

- поливать обугленную кожу и пузыри водой.   

- при отравлениях угарным газом. 

Надо немедленно вывести пострадавшего из отравленной атмосферы на свежий воздух, а если 

возможно, то дать вдыхать чистый медицинский кислород. Пострадавшего следует освободить от 

всех стягивающих и препятствующих свободному дыханию одежд – снять галстук, расстегнуть пояс, 

ворот рубашки и пр. При выраженных расстройствах дыхания или его остановке необходимо как 

можно быстрее начать искусственное дыхание.    

Помните, что от соблюдения этих простых требований, выполнения рекомендаций зависят 

ваше здоровье и жизнь, жизнь ваших близких. 

 

Содержание территории и помещений 

Прилегающие территории и помещения здания школы должны содержаться в чистоте. Весь 

сгораемый мусор и отходы следует систематически выносить  (вывозить) на специально отведенный 

участок. 

Дороги, проезды и подъезды к зданиям, сооружениям и водоисточникам следует содержать в 

исправном состоянии и не загромождать их материалами и оборудованием. Зимой дороги, проезды и 

подъезды, а также крышки от пожарных  гидрантов должны очищаться от снега. 

Противопожарные системы и установки (средства пожарной автоматики, системы противопо-

жарного водоснабжения, противопожарные двери и т. п.) в здании должны постоянно содержаться  в 

исправном рабочем состоянии, соответствовать проектной документации. 

Лестничные клетки, основные и запасные выходы, проходы, коридоры, тамбуры необходимо 

содержать постоянно свободными и ничем не загромождать. Воспрещается устраивать в габаритах 

лестничных клеток  кладовые, а также хранить под лестницами  сгораемые материалы. 

В чердачных помещениях запрещается хранить горючие вещества и материалы. Чердачные 

помещения необходимо содержать в чистоте и запирать на замок. Ключи от чердачных помещений, а 

также от запасных эвакуационных выходов должны храниться в определенном месте. 

В подвальных помещениях запрещается устраивать склады горючих веществ и материалов. 

Электроприборы, эксплуатация которых разрешена директором школы в учебных помещени-

ях,  по окончанию работы необходимо отключить от сети. 

В целях предотвращения пожара в здании запрещается: 

- пользоваться неисправными электрическими выключателями, розетками, настольными лампами и 

т. д.; 

- курить в  помещениях, кроме специально отведенных мест для курения; 

- приносить с собой и хранить в учебных помещениях бензин, керосин, другие горючие и легковос-

пламеняющиеся жидкости и вещества; 

- оставлять после ухода из помещений,  кабинетов включенными освещение и другие электроприбо-

ры; 

- пользоваться нестандартными (самодельными) электронагревательными приборами для обогрева; 

- вставлять в электрощиты некалиброванные предохранители, перемычки вместо стандартных плав-

ких вставок; 

- подключать несколько потребителей электроэнергии к одной розетке; 

- загромождать проходы, входы и другие пути эвакуации; 

-загромождать подступы и проходы к электрощитам, первичным средствам пожаротушения и застав-

лять мебелью розетки и электрические выключатели; 

- применять для обогрева замерзших труб отопления открытый огонь; 

- использовать первичные средства пожаротушения и расходовать песок из пожарных ящиков на хо-

зяйственные нужды; 

- сжигать бумагу в кабинетах и других помещениях; 

- бросать на пол и в корзины с бумагой не затушенные спички и окурки; 

- заклеивать электропроводку бумагой, материей, завешивать плакатами, картами, оттягивать шпага-

том, вешать одежду на выключателях, розетках, обертывать эл. лампочки бумагой или материей в 

виде абажуров, нарушать изоляцию проводов, эксплуатировать светильники со снятыми колпаками, 

рассеивателями; 



- проводить все виды временных огневых работ без оформления наряда-допуска на безопасное их 

проведение; 

-разбрасывать и оставлять неубранными промасленный обтирочный материал в помещениях дизель-

ных, электросетей, телефонных станциях и других помещениях специальной техники и мастерских, а 

также производить сушку материалов и одежды на бытовых электронагревательных приборах. 

 

Требования пожарной безопасности при проведении культурно-массовых мероприятий 

Ответственность за обеспечение пожарной безопасности при проведении культурно-массовых 

мероприятий несет руководитель учреждения; 

Перед началом мероприятия руководитель должен тщательно проверить все помещения, эва-

куационные пути и выходы на соответствие их требованиям пожарной безопасности, убедиться в на-

личии и исправном состоянии средств пожаротушения и связи. 

На время проведения мероприятия должно быть обеспечено дежурство работников учрежде-

ния, прошедших инструктаж. 

Помещение, в котором проводится мероприятие, должно иметь не менее двух рассредоточен-

ных эвакуационных выходов. 

 

Виновниками трагедий всегда являются взрослые!  Это они хранят спички в доступном 

для детей месте, запирают их в квартирах, не объясняют детям элементарные правила безопасности и 

поведения при пожаре! Оставляя малышей одних в доме при топящейся печи, включенных электро-

приборах, работающей газовой плите взрослые не осознают, что подвергают жизнь своих детей ре-

альной опасности. Зачастую гибель на пожарах детей происходит в результате неадекватных дейст-

вий взрослых, находящихся в состоянии алкогольного опьянения.  

Обязанность каждого взрослого - пресекать игры с огнем, разъяснять детям их опас-

ность. Нередко причиной трагедий становится незнание детьми элементарных правил поведения при 

пожаре, отсутствие навыков обращения с огнем и незнание опасных свойств различных материалов и 

предметов, которые могут послужить источником загорания. 

Только от нас, от того, как мы сами относитесь к огню, зависит, как к нему будут относиться 

наши дети.  

На месте сгоревшего дома можно построить другой, можно купить и новые вещи, но 

нельзя вернуть к жизни погибших в огне детей. Об этом нужно помнить в первую очередь нам 

– взрослым. 

Действия в случае пожара 

В случае возникновения пожара действия должностных лиц и работников учреждения  должны 

быть направлены на обеспечение безопасности людей (детей), их эвакуацию и спасение. 

При обнаружении пожара или его признаков (появление дыма, запаха гари, повышение темпе-

ратуры воздуха),  каждый работник обязан: 

 немедленно вызвать пожарную охрану по телефону «01», четко назвать адрес учреждения, место 

возникновения пожара,  сообщить о нахождении людей в здании и о наличии угрозы для их  жизни; 

 задействовать систему оповещения о пожаре, приступить самому и привлечь других лиц к эвакуа-

ции детей в безопасное место согласно плану эвакуации; 

 организовать встречу пожарных подразделений, принять меры к тушению пожара  имеющимися 

средствами пожаротушения согласно плану действий по схеме боевых расчетов; 

 известить о пожаре руководителя учреждения. 

Руководитель учреждения, прибыв на место пожара, обязан:  

 продублировать сообщение о возникшем пожаре в пожарную охрану по телефону «01», выделить 

для встречи пожарных подразделений лицо, хорошо знающее расположение подъездных путей и во-

доисточников; 

 проверить включение в работу автоматических систем противопожарной защиты и  оповещения 

людей; 

 осуществить общее руководство эвакуацией и  тушением пожара до прибытия подразделений по-

жарной охраны; 

 организовать проверку наличия детей и работников, эвакуированных из здания, по имеющимся 

спискам и журналам; 

 информировать начальника пожарного подразделения о наличии людей в здании; 



 удалить из опасной зоны всех работников и других лиц, не занятых эвакуацией людей и ликвида-

цией пожара; 

 при необходимости отключить электроэнергию, выполнять другие мероприятия, способствующие 

предотвращению развития пожара и задымления помещений здания; 

 прекратить все работы в здании, кроме работ, связанных с мероприятиями по ликвидации пожара; 

 обеспечить безопасность людей, принимающих участие в тушении пожара; 

 организовать эвакуацию материальных ценностей из опасной зоны, определить места их складиро-

вания и обеспечить их охрану. 

 


